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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка. 

      Основная образовательная программа дошкольного образования группы кратковременного 

пребывания для детей, не посещающих МАДОУ «Детский сад № 17 «Колосок» разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155). 

        Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском в 

течение всего времени пребывания обучающегося в МАДОУ «Детский сад № 17 «Колосок».  

       При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 

 Федеральный закон «Об Образовании в РФ» от 29.12.2012г. №273-ФЗ (ст.10, 11) 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях СанПиН 2.4.1.3049-13 (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26). 

 Приказ Минобрнауки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» от 30.08.2013 №1014 

 Приказ Минобрнауки РФ «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 

 

        Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

       Все части Программы обеспечивают комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во 

всех пяти взаимодополняющих образовательных областях:  

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;  

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;  

• физическое развитие.  

 

      Обязательная часть Программы разработана на основе инновационной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. 

Программа учитывает индивидуальные потребности воспитанников, их родителей и социума. 

 

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на основе 

содержания программ: парциальной программы по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой. 

       Объём обязательной части Программы составляет 95 % от её общего объёма; части, 

формируемой участниками образовательных отношений – 5 %.  

 

1.1.2. Цель и задачи реализации программы.  

 

Цель и задачи реализации обязательной части программы.  

 

Цель реализации Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи:  
1. Заботиться о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка. 
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2. Создавать в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству. 

3. Максимально использовать разнообразные виды детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса. 

4. Обеспечивать творческий подход к организации воспитательно- образовательного 

процесса, с учетом вариативности использования образовательного материала, 

позволяющей развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями 

каждого ребенка. 

5. Формировать уважительное отношение к результатам детского творчества. 

6. Обеспечить единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

7. Обеспечить соблюдение в работе детского сада и начальной школы 

преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления 

предметного обучения. 

 

Цель и задачи реализации части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой) 

 

Цель: введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.  

 

Задачи программы «Ладушки» 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы.  

 

Принципы и подходы к формированию обязательной части Программы.  

 

Программа: 

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 

Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 

дошкольного образования); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 

материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируются такие качества, которые являются 

ключевыми в развитии дошкольников; 
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• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является 

игра; 

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей; 

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой. 

 

Принципы работы с детьми ОВЗ: своевременность коррекции отклонений в развитии;  

учёт общих, специфических и индивидуальных особенностей развития детей с ОВЗ;  

обеспечение общего разностороннего развития дошкольников с ОВЗ на основе изучения их 

возрастных психофизических возможностей и знаний закономерностей нормального развития 

ребёнка (с максимальной адаптацией к окружающей действительности);  

проведение всех мероприятий на основе максимально сохранных в своём развитии анализаторов, 

функций и систем ребёнка с ОВЗ с коррекцией дефектных;  

осуществление комплексного (клинико-физиологический, психолого-педагогический) подхода к 

диагностике и коррекционной помощи детям с ОВЗ;  

осуществление индивидуального подхода при выполнении коррекционной работы с детьми с ОВЗ 

(учёт психофизиологических особенностей ребёнка с ОВЗ при подборе длительности 

мероприятий, темпа усвоения и скорости выполнения заданий);  

осуществление дифференцированного подхода к детям в зависимости от их психофизического 

состояния и способов ориентации в познании окружающего мира, включая применение 

специальных форм и методов работы с детьми, оригинальных наглядных пособий, наполняемости 

групп и методики индивидуально-подгруппового обучения;  

осуществление деятельностного подхода к коррекции недостатков психофизического развития у 

детей с ОВЗ (проведение коррекционных мероприятий в процессе осуществления деятельности 

детей);  

обеспечение системы работы по социально-бытовой адаптации и самореализации детей с ОВЗ; 

обеспечение оптимальных условий для длительной медико-психологической реабилитации детей 

с ОВЗ. 

 

Принципы и подходы к формированию части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой. 

 

Девиз программы – «Ввести ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой!».  

Основными принципами реализации программы «Ладушки» являются:  

- принцип создания непринужденной обстановки;  

- принцип реализации целостного подхода в решении педагогических задач;  

- принцип последовательности и усложнения поставленных задач по всем разделам 

музыкального развития;  

- принцип соотношения музыкального материала с природным, народным, светским и частично 

историческим календарем;  

- важнейший принцип музыкального воспитания – принцип партнерства;  

- принцип положительной оценки музыкальной деятельности детей. 
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Парциальная программа «Формирование культуры Безопасности у детей от 3 до 8 лет» Л.Л. 

Тимофеевой. 

 

Принципы построения образовательного процесса на основе парциальной программы: 

— ориентация на ценностные отношения определяет постоянство профессионального 

внимания педагога к формирующемуся отношению воспитанника к социально-культурным 

ценностям (человеку, природе, обществу, труду, познанию) и ценностным основам жизни — 

добру, истине, красоте; 

— субъектность — принцип, предписывающий педагогу максимально содействовать развитию 

способности ребенка осознавать свое «Я» в связях с другими людьми и миром, осмысливать свои 

действия, предвидеть их последствия для других людей и своей судьбы, производить 

осмысленный выбор жизненных решений; 

— принятие ребенка как данности — принцип, определяющий признание за дошкольником 

права быть таким, какой он есть, ценности его личности; предполагающий сохранение уважения к 

личности каждого ребенка вне зависимости от его успехов, развития, положения, способностей; 

— соответствие воспитательного вмешательства характеру стихийного процесса 

становления развития личности (закон золотого совпадения) определяет поиск «оптимального 

соотношения воспитательного вмешательства в жизнь растущего человека с активностью 

воспитуемого»; 

— субъект-субъектный характер взаимодействия всех участников образовательных 

отношений, выбор приемов, методов и форм организации детских видов деятельности, 

обеспечивающих интеллектуальную, эмоциональную, личностную активность детей, 

соответствующих возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников; 

- природосообразность как принцип организации образовательного процесса предполагает, что 

выбор форм и методов воспитания, обучения и развития детей должен определяться 

«естественными основаниями», то есть тем, как, в каких формах и видах деятельности, на основе 

каких механизмов в каждом возрастном периоде происходит приобщение ребенка к культурным 

ценностям; 

— разнообразие приемов, методов и форм организации детских видов деятельности, 

обеспечивающее включение в образовательный процесс и заинтересованное участие детей с 

различными типологическими и индивидуальными особенностями, уровнями сформированности 

отдельных аспектов культуры безопасности; 

— учет объективных потребностей, мотивов детей (познавательный интерес, стремление к 

активности, самоактуализации, самореализации в разных видах деятельности); 

— построение образовательного процесса на диагностической основе, позволяющее менять 

компоненты педагогической системы в соответствии с данными обратной связи; 

— построение образовательной среды, способной обеспечивать весь комплекс потребностей 

субъектов образовательных отношений, разнообразие вариантов выбора оптимальной траектории 

развития и взросления личности; создавать мотивацию активности, условия для самоопределения 

в разнообразных видах деятельности и во взаимодействии с разными сообществами, для 

амплификации развития дошкольников; 

— обеспечение индивидуальной комфортности для всех субъектов образовательных 

отношений; 

— взаимодействие семей воспитанников и ДОО на основе определения объективных оснований 

сотрудничества по решению задач формирования культуры безопасности. 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в том числе 

особенности развития детей раннего и дошкольного возраста.  

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в 

том числе особенности развития детей раннего и дошкольного возраста.  

 

         Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента 

детей, проживающих в одном районе с ДОУ, но не посещающих дошкольное образовательное 

учреждение.  
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Кадровый потенциал 

Реализация Программы в детском саду осуществляется квалифицированными педагогическими 

кадрами.  

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста представлены 

в разделах: «Содержательный раздел. Воспитание и обучение детей младенческого и раннего 

возраста», «Содержательный раздел. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста». 

(Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.  

 

Значимые для разработки и реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, характеристики, в том числе особенности развития детей 

раннего и дошкольного возраста.  

 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой. 

 

Значимой характеристикой для разработки программы стал социальный запрос родителей на 

выделение роли художественно- эстетического развития детей в разделе «Музыкальная 

деятельность». 

 

Характеристика возрастных возможностей детей в разделе «Музыкальная деятельность.          

В возрасте 1- 3 лет необходимым становится создание условий для активного 

экспериментирования и практики ребѐнка со звуками с целью накопления первоначального 

музыкального опыта. Манипулирование музыкальными звуками и игра с ними (при их 

прослушивании, элементарном музицировании, пении, выполнения простейших танцевальных и 

ритмических движений) позволяют ребѐнку начать в дальнейшем ориентироваться в характере 

музыки, еѐ жанрах. Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является 

приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, 

элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. В 

этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной 

отзывчивостью на произведения. Маленький ребѐнок воспринимает музыкальное произведение в 

целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, 

изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская 

деятельность у детей данного возраста лишь начинает своѐ становление.             

Голосовой аппарат ещѐ не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. 

Голос ребѐнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен 

отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным 

вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и 

интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых 

приѐмов и доступного материала. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения программы.     

 

Планируемые результаты освоения обязательной части Программы.     

 

     Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров  

дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные  

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного  

образования.                

      Целевые ориентиры, представленные в Программе, не подлежат непосредственной оценке, не 

являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития детей, не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей, не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей, не являются непосредственным 

основанием при оценке качества образования. 
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Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте.  

- Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость 

в достижении результата своих действий.   

- Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.  Проявляет отрицательное 

отношение к грубости, жадности.  Соблюдает правила элементарной вежливости 

(самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.   

- Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими детьми.  Стремится к общению со взрослыми и 

активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого.  

- Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.  

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и одражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им.  

- Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.   

- Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях.   

- Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться 

под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.   

- С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать 

в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.   

- Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация).   

- У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.).  

- С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.   

 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. 

 

Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой 
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Группа раннего возраста (от 1 до 3 лет)  

1. У ребенка развита эмоциональная отзывчивость на музыку.    

2. Развит музыкальный слух.  

3. У ребенка сформированы основные движения (ходьба, бег, прыжки).  

4. Ребенок знаком с элементами плясовых движений.  

5. Сформировано умение соотносить движения с музыкой.  

6. У ребенка развиты элементарные пространственные представления.  

7. Ребенок слышит начало и окончание звучания музыки.   

8. Ритмично марширует и хлопает в ладоши.  

9. Выполняет простые пальчиковые игры с текстом.  

10. У ребенка развита координация движений пальцев, кисти руки.  

11. Соотносит движения с содержанием потешек, стихов.  

12. Развиты представления об окружающем мире.  

13. У ребенка расширен словарный запас, кругозор.  

14. У ребенка сформировано активное подпевание.  

15. Развито умение выполнять движения в соответствии с текстом песен.  

16. Сформирована активность в играх, плясках.  

17. Развито чувство ритма.  

18. Сформированы элементарные плясовые умения. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Образовательная деятельность в пяти образовательных областях в соответствии с 

направлениями развития ребенка 

 

Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной Программы 

осуществляется на основе Рабочей программы воспитания МАДОУ «Детский сад № 17 

«Колосок». 

 

Образовательная деятельность в пяти образовательных областях в соответствии с 

направлениями развития ребенка обязательной части Программы представлено в разделах: 

«Содержательный раздел. Воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста», 

«Содержательный раздел. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста».» (Инновационная 

программа дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой.  

 

Образовательная деятельность в образовательных областях в соответствии с 

направлениями развития ребенка в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой. 

 

Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах 

музыкальной деятельности. Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс 

формируется из различных программных сборников, представленных в списке литературы. 

Репертуар – является вариативным компонентом программы и может быть изменен, дополнен в 

связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – 

ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей 

разных категорий детей.  

Программа включает в себя следующие разделы:  

- восприятие;  

- пение;  

- музыкально-ритмические движения;  

- игра на детских музыкальных инструментах;  

- игры – драматизации 

Программа интегрирована с 5 образовательными областями и своим содержанием решает задачи 

по музыкальной деятельности в каждой области. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов  

  

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации обязательной части 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов  

 

В соответствии с ФГОС, в этой части представлены:  

 

Сквозные механизмы развития ребенка (виды деятельности) 

  

Ранний возраст 

(1 год - 3 года) 

- Предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; - Экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.);  

- Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого;  
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- Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.);  

- Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок;  

- Двигательная активность.  

 

Перечень основных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Формы работы Способы Методы Средства 

Социально-коммуникативное развитие 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная игра со 

сверстниками 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

Чтение  

Наблюдение 

Педагогическая 

ситуация 

Рассматривание Игра 

День открытых дверей 

Игротека 

Наглядный 

Наблюдение 

Игра 

Показ 

Диалог 

Беседа 

Картинки 

Игровые пособия 

Дидактический 

материал  

Макеты 

 

Познавательное развитие 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная игра со 

сверстниками 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

Рассматривание 

Наблюдение Игра- 

экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающая игра 

Экскурсия Проблемная 

ситуация 

Наглядный 

Наблюдение 

Игра 

Показ 

Диалог 

Беседа 

Вопрос-ответ 

Предметы 

материальной 

культуры 

Натуральные 

объекты: объекты 

растительного и 

животного мира, 

реальные предметы 

Игровые пособия 

Макеты 

Альбомы 

Дидактический 

материал 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

Индивидуальн

ая 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная игра со 

сверстниками 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми 

Самостоятельная 

Беседа после чтения 

Рассматривание 

Игровая ситуация 

Дидактические игры 

Тематическая беседа 

Игровой 

Наглядный 

практический 

Чтение 

Беседа 

Показ 

Диалог 

Прослушивание 

Повторение 

Предметы 

материальной 

культуры, 

Натуральные 

объекты: объекты 

растительного и 

животного мира, 

реальные 

предметы, 

Наглядный 

материал 

Игровые пособия 

Макеты 

Альбомы 

Дидактический 

материал 

ТСО 

Художественно-эстетическое развитие 
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Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная игра со 

сверстниками 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми 

Самостоятельная 

Изготовление украшений 

для группового помещения 

к праздникам, предметов 

для игры, сувениров 

Рассматривание 

Эстетически 

привлекательных 

предметов (овощей, 

фруктов, деревьев, цветов и 

др.), узоров в работах 

народных мастеров и 

произведениях, 

произведений книжной 

графики, иллюстраций, 

произведений искусства, 

репродукций с 

произведений живописи и 

книжной графики 

Игра 

Организация выставок 

работ 

Праздники 

Чтение 

Беседа 

Показ 

Диалог 

Повторение 

Рассматривание 

Выполнение 

Предметы 

материальной 

культуры 

Натуральные 

объекты: объекты 

растительного и 

животного мира, 

реальные предметы 

Изобразительная 

наглядность 

Игровые пособия 

Макеты 

Альбомы 

Дидактический 

материал 

ТСО 

Физическое развитие 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная игра со 

сверстниками 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми 

Самостоятельная 

Игровая беседа с 

элементами движений 

Рассматривание 

Игры 

Интегративная 

деятельность 

Соревнование 

Праздник 

Рассматривание 

Наблюдение 

Показ 

Игра 

Повторение 

Выполнение 

Спортивный 

инвентарь 

Игровые пособия 

Макеты 

Раздаточный 

материал 

ТСО 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов  

 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой. 

 

Реализация задач образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

осуществляется: 

Образовательная деятельность: 

- образовательная деятельность по реализации образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»; 

- пение; 

- наблюдение; 

- рассматривание; 

- импровизация; 

- беседы о музыке; 

- творческие задания; 

- разучивание музыкальных игр и танцев; 

- интегративная деятельность; 

- слушание (музыкальные сказки, инструментальная музыка); 

- музыкально-дидактические игры; 
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- музыкальные сюжетные игры; 

- рассматривание иллюстраций, портретов композиторов; 

- театрализованная деятельность; 

- экспериментирование со звуками; 

- музыкальные упражнения; 

- логоритмические упражнения; 

- музыкально-ритмические движения; 

- совместное и индивидуальное музицирование; 

- инсценирование содержания песен, хороводов. 

Образовательная деятельность в режимных моментах: 

- рассматривание; 

- беседа, обсуждение; 

- проблемные ситуации; 

- проектная деятельность; 

- занимательные показы; 

- индивидуальная работа; 

- тематические праздники и развлечения; 

- интегративная деятельность; 

- использование музыки в повседневной жизни; 

- музыкально-дидактические игры; 

- подвижные игры; 

- хороводные игры; 

- слушание музыки; 

- концерт-импровизация на прогулке; 

- просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов. 

Самостоятельная деятельность детей: 

- игры (музыкальные сюжетные игры, игры-драматизации, музыкально- 

дидактические); 

- экспериментирование с различными звуками; 

- рассматривание предметов искусства; 

- пение; 

- импровизация, придумывание песенок, простейших танцевальных движений; 

- инсценирование содержания песен, хороводов; 

- составление композиций танца; 

- самостоятельное музицирование; 

- интегративная деятельность. 

Образовательная деятельность в семье: 

- беседа; 

- рассматривание; 

- экскурсии; 

- чтение; 

- детско-родительская проектная деятельность; 

- посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров; 

- прослушивание аудиозаписей; 

- просмотр иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов, видеофильмов; 

- игры (музыкальные сюжетные, подвижные, музыкально-дидактические); 

- совместное пение; 

- театрализованная деятельность (домашний музыкальный театр); 

- концерт-импровизация; 

- обучение игре на детских музыкальных инструментах. 

 

2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в обязательной части Программы. 
 

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально 
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комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять 

ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

 обеспечение эмоционального благополучия детей; 

 создание условий для формирования доброжелательного и внима-тельного отношения детей 

к другим людям; 

 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

 проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократичес-кий стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

 создавать условия для принятия ребенком ответственности и прояв-ления эмпатии к другим 

людям; 

 обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать 

общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

 обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка; 

 обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по сво-им убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

 обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение 

которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное 

взаимодействие по достиже-нию этих целей. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошколь-ном учреждении педагоги должны создать атмосферу 

принятия, в кото-рой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; 

могут выслушать его и понять. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть 

располагающей, почти домашней, в таком случае дети быс-тро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны быть 

оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная 

среда – это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, 

любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим 

оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые 

ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, 

пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в 

том случае, если педагог сам относится к де-тям доброжелательно и внимательно, помогает 

конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

 устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

 создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

 поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций) 

Развитие самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие 

социальные нормы и действовать в соответс-твии с ними) и активную (готовность принимать 
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самостоятельные решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в 

том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских 

интересов. Образовательная траекто-рия группы детей может меняться с учетом происходящих в 

жизни до-школьников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответс-твенность) формируется именно 

в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности 

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, 

исследовательских площадок, худо-жественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и 

пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда 

должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в 

несколько недель. 

- Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра – одно из наиболее ценных новообразований дошкольного воз-раста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте – со стороны смыслов и 

норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной 

игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в 

игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития иг-ровой 

деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного 

участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

 создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

 определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

 наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

 отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

 косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой 

деятельности 
Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть 

разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возмож-ность участвовать в 

создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование 

должны иметь и родители. 

- Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого 

совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская 

познавательная активность. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то 

есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в 

повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, 

одевания, подготовки к празднику и т.д. 

       Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

 регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспро-изведения информации, 

но и мышления; 

 регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе – проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

 обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

 позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

 организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному 
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и тому же вопросу, помогая увидеть несовпаде-ние точек зрения; 

 строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут из-менить ход дискуссии; 

 помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

 помогая организовать дискуссию; 

 предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе на-глядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности 

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного 

исследования и реше-ния задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы 

для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

- Создание условий для развития проектной деятельности        

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном воз-расте дети могут задумывать и реализовывать 

исследовательские, твор-ческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, 

которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно 

выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов. 

      С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

 создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское лю-бопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

 быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

 поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдви-гать проектные 

решения; 

 помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений подде-рживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

 помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор 

варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной 

деятельности 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество 

увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важ-ные 

элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно 

использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

- Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления про-исходящих событий и 

выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств – линий, цвета, формы, 

звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

 планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

 оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

 предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали 

их замысел; 

 поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

 организовывать выставки проектов, на которых дети могут представить свои произведения. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 

средствами искусства 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность 

заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 
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инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными 

видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

- Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их 

врожденное стремление к движению. Станов-ление детской идентичности, образа «Я» тесно 

связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

     Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

 ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

 обучать детей правилам безопасности; 

 создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

 использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития 

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, 

познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, 

дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая 

пло-щадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) долж-но быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предо-ставлять достаточно места для 

двигательной активности). 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений 
 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей.  

Возможность проявления инициативы в соответствии с собственными интересами является 

важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная 

деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня.  

Образовательная деятельность в процессе самостоятельной деятельности детей в различных 

видах детской деятельности 

Образовательная  

область  
 

Самостоятельная деятельность детей  

Художественно-  

эстетическое  

развитие  

Музыкальные игры в группе  

Музыкально-дидактические игры  

Самостоятельное музицирование, игра на 

детских музыкальных инструментах  

Слушание музыки  

Акапельное пение  

Пальчиковые игры  

Желание детей выступать перед родителями и 

сверстниками.  

 

В развитии детской инициативы и самостоятельности важно соблюдать ряд общих требований:  

— развивать активный интерес детей к музыкальной деятельности, стремление к получению 

новых знаний и умений;  

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к  

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

— постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца;  

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  
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— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих  

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, 

но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае;  

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества.  

 

 

2.4.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

обязательной части Программы 
 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание условий для развития 

ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

 

 

Задачи построения взаимодействия с семьей: 

1. Изучение фактического социального, физического и психического развития ребенка в семье, 

установление доверительных отношений в ДОУ и семье каждого ребенка.  

2. Обеспечение родителей минимумом педагогической и психологической информацией.  

3. Реализация единого подхода к ребенку с целью его личностного развития.  

 

Условия успешной работы с родителями:  

1. Изучение социального состава родителей, уровня образования, социального благополучия, 

выявление семей группа риска;  

2. Дифференцированный подход к работе с родителями с учетом многоаспектной специфики 

каждой семьи;  

3. Целенаправленность, систематичность, плановость;  

4. Доброжелательность и открытость.  

 

Сотрудничество с родителями строится на основе следующих принципов:  

1. Осознание, что только общими усилиями семьи и образовательного учреждения можно помочь 

ребенку; 

2. Принятие каждого ребенка как уникальной личности;  

3. Воспитание в детях уважительного отношения к родителям и педагогам;  

4. Учет пожеланий и предложений родителей (высоко ценить их участие в жизни группы);  

5. Рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как искусство 

диалога с конкретным ребенком и его родителями на основе знаний психологических 

особенностей возраста, с учетом предшествующего опыта ребенка, его интересов, 

способностей и трудностей;  

6. С уважением относится к тому, что создается самим ребенком;  

7. Регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать вопросы, связанные 

с воспитанием и развитием детей;  

8. Проявлять понимание, деликатность, терпимость и такт, учитывать точку зрения родителей 

             

Основные формы взаимодействия с семьей 
1. Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей.  

2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей 
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на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по 

электронной почте.  

3. Образование родителей: проведение родительских собраний, всеобучей, лекций, семинаров, 

семинаров-практикумов, проведение мастер-классов, тренингов.  

4. Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, 

семейных праздников, прогулок, семейного театра, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности.  

 

     Просвещению родителей способствует оформление визуального ряда посредством создания и 

размещения стендов, альбомов, папок в раздевальных комнатах.  

 

Нетрадиционные формы организации общения педагогов и родителей 

Наименование Цель использования Формы проведения общения 

Информационно- 

аналитические 

Выявление интересов, 

потребностей, запросов 

родителей, уровня их 

педагогической грамотности 

Проведение социологических опросов 

Анкеты 

Индивидуальные беседы 

Познавательные Ознакомление родителей с 

возрастными и психоло- 

гическими особенностями 

детей дошкольного возраста. 

Формирование у родителей 

практических навыков 

воспитания детей 

Семинары-практикумы 

Проведение собраний, консультаций в 

нетрадиционной форме 

Мини-собрания 

Педагогическая гостиная 

Устные педагогические журналы 

Исследовательская, проектная деятельность 

Досуговые Установление 

эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми 

Совместные досуги, праздники 

Выставки работ родителей и детей 

Семинары 

Мастер-классы 

Наглядно- 

информационные: 

информационно- 

ознакомительные; 

информационно- 

просветительские 

Ознакомление родителей с 

работой дошкольного 

учреждения, особенностями 

воспитания детей. 

Формирование 

у родителей знаний о 

воспитании 

и развитии детей 

Буклеты 

Электронные газеты 

Дни (недели) открытых дверей 

Открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей 

Выпуск стенгазет 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 
 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой. 

Создание условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 

компетентности родителей в области воспитания, - это ведущие цели взаимодействия с семьей  

Образовательная деятельность в процессе взаимодействии с семьями детей, направлена на:  

- создание условий для вовлечения родителей в образовательный процесс, - педагогическое 

просвещение родителей по вопросам развивающего взаимодействия с детьми дома. 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. Раскрывать 

возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребенка. 
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На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного 

досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, 

детско-родительских отношений. Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, 

концерты). 

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, 

проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

Образовательная  

область  

Образовательный потенциал семьи  

Художественно-  

эстетическое  

развитие  

Участие в праздниках, концертах, утренниках, развлечениях  

Совместная с детьми творческая деятельность  

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию 

общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и 

вокальной студиях).  

Информировать родителей о концертах профессиональных и 

самодеятельных коллективов, проходящих в детском саду и учреждениях 

дополнительного образования и культуры.  

 

 

2.5.Наиболее существенные характеристики содержания Программы (современная 

социокультурная ситуация) развития ребенка). 

 

Программа учитывает специфику национальных, социокультурных и иных условий для 

позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющим 

различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

Обучение осуществляется на русском языке. Население Калининградской области 

многонациональное: самыми многочисленными являются русские.  В результате миграционных 

процессов появилось множество малочисленных народностей: русские, украинцы, белорусы, 

армяне, татары, литовцы, немцы.  

Исторически сложилось так, что приоритетное направление получило развитие рыболовецкого, 

торгового флота, а в связи с эксклавным положением области – развитие военно-морского флота.  

Условия, необходимые для успешного развития ребёнка в современной социокультурной 

ситуации:  

1) обеспечение эмоционального благополучия через: непосредственное общение с каждым 

ребенком; уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;  

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; создание условий для 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; недирективную помощь детям, 

поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой,  

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: создание условий для позитивных, 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими 

различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; развитие коммуникативных 

способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; развитие 

умения детей работать в группе сверстников;  

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, 

проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: создание условий для овладения культурными  

средствами деятельности; организацию видов деятельности, способствующих развитию 

мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 
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художественно-эстетического развития детей; поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, 

обеспечение игрового времени и пространства;  

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

2.6. Коррекционная работа и/инклюзивное образование 

 

В учреждении функционирует логопункт.  

В рамках коррекционной работы учитель-логопед осуществляет:  

- обследование воспитанников ДОУ и выявление среди них детей, нуждающихся в 

профилактической и коррекционно- логопедической помощи 

- изучение уровня речевого, познавательного, нуждающихся в логопедической 

поддержке, определение основных направлений и содержание работы с каждым из 

них;  

- систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно-

логопедической работы с детьми в соответствии с их индивидуальными 

программами;  

- оценку результатов помощи детям и определение степени их речевой готовности к 

школьному обучению;  

- формирование у педагогического коллектива ДОУ и родителей информационной 

готовности к логопедической работе, оказание им помощи в организации 

полноценной речевой среды;  

- координацию усилий педагогов и родителей, контроль за качеством проведения ими 

речевой работы с детьми 

В рамках коррекционной работы педагог-психолог: 

сохраняет и укрепляет психологическое здоровье и эмоциональное благополучие детей 

- выявляет уровень адаптации детей 

- обеспечивает повышение психологической компетентности родителей по вопросам 

развития и воспитания ребенка 

- определяет степень готовности ребенка к обучению в школе 

- выявляет уровень развития умственных, коммуникативных, регуляторных 

способностей, мелкой и крупной моторики 

- оценивает уровень осведомленности в основных областях знаний (представления об 

окружающем мире, элементарные математические представления) и др. 

- формирует мотивационную готовность к обучению в школе 

- развивает эмоционально-волевую сферу ребенка: эмоциональную устойчивость, 

подчинение правилам ролевого поведения, желание познавать новое 

- развивает навыки конструктивного общения дошкольников со сверстниками и 

взрослыми 

Основная цель коррекционной работы заключается в обеспечении коррекции нарушений 

развития различных категорий детей с ОВЗ. 

Задачи коррекционной работы: 

-оказание квалифицированной помощи в освоении Программы всем категориям детей; 

-разностороннее развитие детей с ОВЗ с учетом возрастных и индивидуальных 

способностей; 

-удовлетворение особых образовательных потребностей детей данных категорий; 

-обеспечение социальной адаптации. 

Механизмы адаптации Программы 

-раннее выявление детей с ОВЗ, направление на ПМПК 

-обследование специалистами ДОУ, разработка индивидуального маршрута 

-вовлечение и взаимодействие с родителями детей данных категорий в образовательном 

процессе ДОУ. 

Эффективность коррекционно-развивающей работы во многом зависит от 

преемственности в работе специалистов и воспитателей. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

ДОУ обеспечивает обучение, воспитание и развитие детей в возрасте от 1 года до прекращения 

образовательных отношений в группах общеразвивающей направленности. Предельная 

наполняемость групп определяется согласно СанПиН. Ежегодный контингент воспитанников 

формируется на основе социального заказа родителей. 

 

3.1. Материально- техническое обеспечение Программы  

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в ДОУ соответствует -

государственным и местным требованиям и нормам. Образовательный процесс в ДОО 

организуется в соответствии с:  

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;  

- правилами пожарной безопасности;  

- требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста 

(учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей);  

- требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно пространственной средой;   

- требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно- методический 

комплект, оборудование, оснащение (предметы).  

 

Материально-техническая база включает в себя оснащенные игровым оборудованием, 

дидактическим материалом, современными техническими средствами обучения 

(мультимедийное оборудование, ноутбуки, принтеры, музыкальные центры, проекторы и др.), 

групповых помещений, музыкально- спортивного зала, кабинета дополнительного образования 

по изобразительной деятельности, логопункта, изостудии и др. 

 

1.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  
 

Основная программа: 
ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования. / Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное), испр. и 

доп.— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. — c.336 

 

Парциальные Программы: 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой, 2015 год). 

 

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

Методическое обеспечение Средства обучения 

Обязательная часть  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

 

Белая К.Ю. Основы безопасности. 

Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Младшая 

группа.  

Белая К.Ю. Основы безопасности.  

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: 

Плакаты для оформления родительского 

уголка в ДОУ.  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Методическое обеспечение Средства обучения 

Обязательная часть: 

Методические пособия 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в разновозрастной 

группе детского сада. Младшая разновозрастная 

группа (2-4 года)  

 

Наглядно-дидактические пособия 

 Развитие речи в детском саду: Для 

работы с детьми 2-3 лет.  

Ге рбова В.В. 

Правильно или неправильно. Для работы 

с детьми 2-4 лет. Ге рбова В.В. 
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  Развитие речи в детском саду. Для 

работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный 

материал. Ге р б о в а В. В. 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; 

«Теремок». 

Плакаты: «Алфавит» 

- Картины для составления рассказов - 

Предметные картинки  

- Комплексы артикуляционной 

гимнастики –  

Дидактические игры по развитию речи - - 

Детская художественная литература - 

Аудиосказки  

- Дидактические игры по развитию 

фонематического восприятия и обучения 

детей грамоте  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методическое обеспечение Средства обучения 

Обязательная часть 

Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности 

Методические пособия 

Формирование элементарных математических 

представлений 

Методические пособия 

Помораева И.А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой. Младшая группа (3-4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой. Средняя группа (4-5 лет). 

 

 

Наглядно -дидактические пособия 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; 

«Теремок»; «Три медведя»; «Три 

поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. 

Н. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Водный транспорт»; 

«Воздушный транспорт»; «Городской 

транспорт»; «Спецтранспорт»; 

«Строительные машины». 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; 

«Автомобильный транспорт»; 

«Арктика и Антарктика»; «Бытовая 

техника»; «Водный транспорт»; 

«Высоко в горах»; «Инструменты 

домашнего мастера»; «Космос»; 

«Офисная техника и оборудование»; 

«Посуда»; «Школьные принад-

лежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В 

деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; 

«Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о бытовых 

приборах»; «Расскажите детям о 

космонавтике»; «Расскажите детям о 

космосе»-, •Расскажите детям о 

рабочих инструментах»; «Расскажите 

детям о транспорте», «Расскажите 

детям о специальных машинах»; 

«Расскажите детям о хлебе». 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; 

«Цвет»; «Форма». 

Ознакомление с миром природы 



24 
 

Методические пособия 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Домашние животные»; 

«Домашние питомцы»; «Домашние 

птицы»; «Животные Африки»; 

«Животные средней полосы»; 

«Овощи»; «Перелетные птицы»; 

«Зимующие птицы»; «Хищные птицы»; 

«Птицы жарких стран»; «Насекомые»; 

«Морские обитатели»; «Кто всю зиму 

спит»; «Погодные явления»; «Полевые 

цветы»; «Садовые цветы»; «Деревья и 

листья»; «Грибы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с 

козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с 

щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и 

листья»; «Домашние животные»; 

«Домашние птицы»; «Животные —

домашние питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней 

полосы»; «Морские обитатели»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и 

амфибии»; «Собаки—друзья и 

помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; 

«Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Весна»; «Времена года»; «Зима»; 

«Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о грибах»; «Рас-

скажите детям о деревьях»; 

«Расскажите детям о домашних 

животных»; «Расскажите детям о 

домашних питомцах»; «Расскажите 

детям о животных жарких стран»; 

«Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о 

морских обитателях»; «Расскажите 

детям о насекомых»; «Расскажите 

детям о фруктах»; «Расскажите детям 

об овощах»; «Расскажите детям о 

птицах»; «Расскажите детям о садовых 

ягодах». 

 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

Методическое обеспечение Средства обучения 

Обязательная часть: 

Методические пособия 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в 

детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Музыкальные инструменты 

народов мира»; «Музыкальные 

инструменты эстрадно-симфонического 

оркестра». 
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Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 1 -3 года. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Соломенникова О. А. 

Ознакомление детей с народным искусством. 

 

Часть программы, формируемая 

участниками образовательных отношений: 

Программа «Ладушки»- ясли. СПб2010 «Невская 

нота 

Ф.И. Буренина «Топ-хлоп малыши» Программа 

музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 

лет  

М.Ю. Картушина «Забавы для малышей» 

театральные развлечения для детей 2-3 лет Т.Ц. 

Сфера Москва 2005 

М.Ю. Картушина «Праздники в детском в саду» 

мл. дош. возраст изд. СПб2008 

Н.В. Зарецкая «Календарные музыкальные 

праздники для детей раннего и младшего 

дошкольного возраста» Москва Айрис-Пресс 2003 

И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник 

каждый день» Программа «Ладушки» средняя 

группа СПб2010 «Композитор» 

  

 

 

Серия «Народное искусство —детям»: 

«Гжель»; «Городецкая роспись по 

дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь —народная игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская 

народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; 

«Орнаменты. Полхов-Майдан»; 

«Изделия. Полхов-Майдан»; 

«Орнаменты. Филимоновская 

свистулька»; «Хохлома. Изделия»; 

«Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о 

музеях и выставках Москвы», «Рас-

скажите детям о Московском Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: 

«Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; 

«Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты 

бумажного листа»; «Тайны бумажного 

листа»; «Узоры Северной Двины»; 

«Филимоновская игрушка»; 

«Хохломская роспись». 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

Наглядно-образный материал: 

- иллюстрации и репродукции; 

- малые скульптурные формы; 

- дидактический материал; 

- игровые атрибуты; 

- музыкальные инструменты; 

- аудио и видеоматериалы; 

- игрушки из театра «Би-ба-бо» 

- «живые» игрушки (воспитатели или дети, 

одетые в соответствующие костюмы). 

Пособия: 

Аудиоприложение к конспектам 

занятий ясельная группа 

СД диски с детскими песнями. 

СД диски с детскими сказками. 

DV диски с детскими сказками 

СД приложение «Детский альбом» 

П.И. Чайковского 

Аудиоприложения к праздникам 

Портреты композиторов. 

Демонстрационный материал по 

слушанию музыки 

Музыкальные инструменты 

Настольные театры 

Дидактические игры 
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Атрибутика к праздникам и 

развлечениям. 

Современные технические средства 

обучения. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Методическое обеспечение Средства обучения 

Обязательная часть: 

Методические пособия 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и 

игровые упражнения. Для занятий с детьми 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду:  

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: 

«Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Зимние виды спорта»; «Летние виды 

спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх»; «Расскажите 

детям об олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; 

«Летние виды спорта». 

- Спортивное оборудование 

физкультурного зала, спортивной 

площадки  

- Физкультурные центры в группах  

- Картотеки подвижных игр в группах  

- Плакаты» «Зимние виды спорт 

 

 

1.3. Распорядок и режим дня 

         Режим дня для группы кратковременного пребывания разработан с учетом 3- часового 

пребывания. (Приложение № 1) 

 

         Режим работы ДОУ, продолжительность учебного года, количество недель в учебном году, 

сроки проведения каникул, их начало и окончание, летний оздоровительный период представлены 

в календарном учебном графике, который учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

(Приложение № 2) 
 

          Перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение 

образовательной деятельности в учебном году, регламентируется учебным планом МАДОУ 

«Детский сад № 17 «Колосок». (Приложение № 3) 

 

          Содержание образовательной деятельности определяется рабочими программами  

по каждому виду образовательной деятельности в соответствии с 5 образовательными областями. 

(Приложение № 4) 

 

Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной Программы 

осуществляется на основе Календарного плана воспитательной работы, входящего в 

содержание Рабочей программы воспитания МАДОУ «Детский сад № 17 «Колосок». 

 

1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Программа предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности детей, задачами 

которой являются: 

 организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 

 развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках; 

 создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых; 
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 обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их 

кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей; 

 формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха, 

воспитание потребности в их самостоятельной организации. 

Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает еженедельное их проведение (от 

10 до 30 минут, в зависимости от возраста) во второй половине дня. 

Содержание досуговых мероприятий с детьми планируется педагогами (воспитателями, 

музыкальными руководителями, инструкторами по физической культуре, педагогами 

дополнительного образования и другими специалистами) в зависимости от текущих программных 

задач, времени года, возрастными особенностями детей, интересов и потребностей дошкольников. 

Для организации и проведения детских досугов возможно привлечение родителей и других членов 

семей воспитанников, бывших выпускников детского сада, учащихся музыкальных и спортивных 

школ, специалистов системы дополнительного образования, учреждений социума и пр. 

Формы организации досуговых мероприятий: 

 праздники и развлечения различной тематики; 

 выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и родителей; 

 спортивные и познавательные досуги, в т.ч. проводимые совместно с родителями (другими 

членами семей воспитанников); 

 творческие проекты, площадки, мастерские и пр. 

 

Все мероприятия, запланированные в ДОУ представлены в соответствии с перспективным планом 

итоговых мероприятий, который ежегодно разрабатывается и утверждается в составе годового 

плана учреждения. 

 

1.5. Особенности организации предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада построена в соответствии с 

возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, обеспечивает реализацию 

образовательного потенциала пространства организации, предоставляет возможности для общения 

и целенаправленной, разнообразной совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Характеристика развивающей предметно-пространственной среды 

Критерий Характеристика 

Насыщенность Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям 

детей и содержанию Программы. Образовательное пространство 

оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем. Оснащение 

образовательного пространства обеспечивает: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство 

предоставляет необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 
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Трансформируемость Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

Полифункциональность Полифункциональность материалов предполагает возможность 

разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.д.; 

наличие в организации или группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов- заместителей в детской игре). 

Вариативность Вариативность среды предполагает: наличие в организации или 

группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек 

и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, 

в том числе детей с ОВЗ и детей- инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ 

детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и 

оборудования. 

Безопасность Безопасность среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ. 

 

Краткая презентация Программы 

 

      Основная образовательная программа дошкольного образования группы кратковременного 

пребывания для детей, не посещающих МАДОУ «Детский сад № 17 «Колосок» разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155). 

        Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском в 

течение всего времени пребывания обучающегося в МАДОУ «Детский сад № 17 «Колосок».  

       При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 

 Федеральный закон «Об Образовании в РФ» от 29.12.2012г. №273-ФЗ (ст.10, 11) 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях СанПиН 2.4.1.3049-13 (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26). 

 Приказ Минобрнауки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» от 30.08.2013 №1014 

 Приказ Минобрнауки РФ «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 

 

        Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

       Все части Программы обеспечивают комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во 

всех пяти взаимодополняющих образовательных областях:  

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;  

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;  

• физическое развитие.  

 

      Обязательная часть Программы разработана на основе инновационной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. (Москва – Мозаика-Синтез, 2019г.) 

Программа учитывает индивидуальные потребности воспитанников, их родителей и социума. 

 

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на основе 

содержания программ: парциальной программы по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки». 

       Объём обязательной части Программы составляет 95 % от её общего объёма; части, 

формируемой участниками образовательных отношений – 5 %.  

 

Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной Программы 

осуществляется на основе Рабочей программы воспитания и входящего в ее содержание 

Календарного плана воспитательной работы МАДОУ «Детский сад № 17 «Колосок». 

 

Цель и задачи реализации программы.  

 

Цель и задачи реализации обязательной части программы.  

 

Цель реализации Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 
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особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи:  
8. Заботиться о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка. 

9. Создавать в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству. 

10. Максимально использовать разнообразные виды детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса. 

11. Обеспечивать творческий подход к организации воспитательно- образовательного 

процесса, с учетом вариативности использования образовательного материала, 

позволяющей развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями 

каждого ребенка. 

12. Формировать уважительное отношение к результатам детского творчества. 

13. Обеспечить единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

14. Обеспечить соблюдение в работе детского сада и начальной школы 

преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления 

предметного обучения. 

 

 

Цель и задачи реализации части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой. 

 

Цель: введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.  

 

Задачи программы «Ладушки» 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

 

         Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента 

детей, проживающих в одном районе с ДОУ, но не посещающих дошкольное образовательное 

учреждение.  

   В ДОУ функционируют 2 группы кратковременного пребывания: 

- 1 группа в основном корпусе, расположенном по адресу: РФ, Калининградская область, 

Гурьевский район, поселок Шоссейное, ул. Калининградское шоссе, дом 8,  

- 1 группа во 2 корпусе, расположенном по адресу: РФ, Калининградская область, 

Гурьевский район, поселок Голубево, ул. Лазурная, дом 15 
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Кадровый потенциал 

Реализация Программы в детском саду осуществляется квалифицированными педагогическими 

кадрами.  

 

Характеристика взаимодействия коллектива с семьями воспитанников. 

 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание условий для развития 

ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

 

Задачи построения взаимодействия с семьей: 

1. Изучение фактического социального, физического и психического развития ребенка в семье, 

установление доверительных отношений в ДОУ и семье каждого ребенка.  

2. Обеспечение родителей минимумом педагогической и психологической информацией.  

3. Реализация единого подхода к ребенку с целью его личностного развития.  

             

Основные формы взаимодействия с семьей 
1. Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей.  

2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение 

родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, 

переписка по электронной почте.  

3. Образование родителей: проведение родительских собраний, всеобучей, лекций, 

семинаров, семинаров-практикумов, проведение мастер-классов, тренингов.  

4. Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, 

семейных праздников, прогулок, семейного театра, к участию в детской исследовательской 

и проектной деятельности. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
к основной образовательной программе  

для групп кратковременного пребывания  

в МАДОУ «Детский сад № 17 «Колосок» 
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Приложение № 1 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

в группе кратковременного пребывания 

«Первые шаги» 

 

Работа  

с детьми 

Холодный  

период года 

Теплый  

Период года 

Прием.  

Утренняя гимнастика в игровой 

форме: дыхательная гимнастика, 

гимнастика для глаз, упражнения по 

профилактике плоскостопия и 

сколиоза. 

09.00- 09.10 
 

09.00- 09.10 

(возможно на прогулке) 

Игры.  

 
09.10- 09.20 09.10- 09.20  

(возможно на прогулке) 

Образовательная деятельность по 

плану воспитателя группы 

кратковременного пребывания 

09.20- 09.30 09.20- 11.30  

(по возможности 

проводится на прогулке) 

Творчество детей.   

Игры, социализация в группе 

сверстников. 

09.40- 10.00. 

Прогулка  

Подвижные игры.  

Игры с песком.  

Наблюдения. 

Физкультурно-развлекательная 

деятельность.  

Индивидуальная работа по отработке 

основных движений по физической 

культуре.  

Подвижные игры. 

10.00 –11.30 

 
 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 
11.40 – 11.50 11.40 – 11.50 

Совместная деятельность, игры, уход 

детей домой 
11.50  - 12.00 11.50  - 12.00 
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Приложение № 2 

  

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

ГРУППЫ КРАТКОВРЕМЕННОГО ПРЕБЫВАНИЯ  

«Первые шаги» 
  

Содержание 
Возрастные группы 

1-3 года 

Режим работы группы кратковременного 

пребывания 

09.00 – 12.00 (3 часа) 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные 

дни в соответствии с законодательством РФ 

Продолжительность учебного года: 

Количество недель в учебном году 30 недель 

Начало учебного года 1 октября 

Окончание учебного года 31 мая 

Продолжительность учебной недели Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, 

воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством РФ 

Проведение образовательной деятельности 

График проведения образовательной деятельности Ежедневно в соответствии с расписанием проведения 

ОД  

Время проведения образовательной деятельности В соответствии с распорядком дня  

Перерыв между образовательной деятельностью Не менее 10 минут 

Продолжительность 1 образовательной 

деятельности 

До 10 мин 

 

Объем образовательной нагрузки в день: До 20 мин 

Из них в первой половине: До 10 мин 

Во второй половине: До 10 мин 

Объем образовательной нагрузки в неделю  

(в мин.): 

До 100 мин 

 

Объем образовательной нагрузки в неделю (в 

количестве ОД.): 

Группа № 1- 3 ОД 

Группа № 2- 2 ОД 

Сроки проведения педагогического мониторинга Октябрь 

Май 

Каникулярное время 

 

Зимние каникулы (середина года) 

В январе предусмотрены каникулы, в течение которых 

реализация программы, осуществляется только по 

направлениям физического и художественно-

эстетического развития детей. 

Режим работы в летний период С 1 июня по 31 августа предусмотрены летние 

каникулы, в течение которых реализация программы, 

осуществляется только по направлениям физического и 

художественно-эстетического развития детей. 
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Приложение № 3 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

групп КРАТКОВРЕМЕННОГО пребывания 

«Первые шаги» 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (95 %) 

Разделы 

образовательной области 

Наименование видов 

образовательной 

деятельности 

Возрастные группы 

Количество видов образовательной деятельности  

(в неделю/ год) 

Группа 

кратковременного 

пребывания № 2 (1-3 

года) 

Группа 

кратковременного 

пребывания № 1 (1-3 

года) 

  

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

0,25 (7) 0,25 (7) 
Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание. 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

ФЭМП Математика 0,25 (8) 0,25 (8) 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками ОД и 

реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе 

режимных моментов. 

Ознакомление с предметным 

окружением  Окружающий мир 

 

0,25 (8) 

 

 

0,25 (8) 

 Ознакомление с социальным миром 

Ознакомление с миром природы Природный мир 0,25 (8) 0,25 (8) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи Развитие речи 0,5 (16) 0,25 (8) 

Приобщение к художественной 

литературе 

Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками ОД и 

реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе 

режимных моментов. 

 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие»  
Изобразительная деятельность Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

  

(Лепка) 0,25 (8) 0,25 (8) 

(Аппликация) -  

Конструктивная деятельность Конструирование   

Приобщение к искусству  

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическая культура Физкультура 1 (30) 0,25 (8) 

Формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни 

Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками ООД и  

реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе 

режимных моментов. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ (5 %) 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность Музыка 0,25 (6) 0,25 (6) 

ИТОГО ОД  в группе в неделю  3 2 
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РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ 

 


