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Вот  и  закончилось  теплое  лето,  и  на  смену  ему пришла  осень.  Травы в
полях, лугах и лесах желтеют, листва на деревьях и кустарниках становится
золотистой.

Знаете  ли  Вы,  что  ранняя  осень  называется  «золотой».  Почему?  Как
говорилось  выше,  листья  и  травы  обретают  золотистый  окрас.  Воздух
становится прохладным, и в нем летают тоненькие нити паутины. Этот период
еще называют «бабьим летом». Дни солнечные, погожие, но намного короче,
чем были летом, а ночи – длиннее.

Все чаще и чаще подувают порывистые ветры, моросят холодные, мелкие
дожди, по утрам стелются туманы. Ветер срывает с деревьев желтые листья,
которые устилают землю мягким, пушистым, теплым ковром.

В середине осени начинается пора листопада,  когда деревья теряют свой
красивый  наряд.  Дни  становятся  пасмурными,  солнце  выглядывает  реже.
Чаще идут дожди. По ночам появляются небольшие заморозки.

Позднюю  осень  называют  «серебряной».  На  лужах  появляется  первый
тонкий лед. На мерзлую землю падают воздушные снежинки. Серебрятся на
солнце опавшие листья, покрытые инеем. Звенят на ветру обледенелые ветки
деревьев, улетают на юг перелетные птицы. Звери активно готовятся к зиме.
Они укрепляют гнезда и норы, меняют летние шубки на зимние.

Рассказывая  детям  про  осень,  обязательно  обратите  внимание  на
осенние месяцы.



Месяц Сентябрь

В сентябре, по сравнению с августом, погода портиться. Листья желтеют и
начинают опадать. Люди достают из шкафов и покупают куртки, выходя на
улицу, берут с собой зонты. Осенью дождь уже не такой теплый, как летом.

Ясным утром сентября
Хлеб молотят сёла,
Мчатся птицы за моря —
И открылась школа.
(С. Маршак)

Месяц Октябрь

На начало октября приходится самая яркая и красивая пора. Ветер шумит
листопадом.  Можно  собрать  гербарий  из  листьев  самых  удивительных
раскрасок. На улице становится еще прохладней.

В октябре, в октябре
Частый дождик на дворе.
На лугах мертва трава,
Замолчал кузнечик.
Заготовлены дрова
На зиму для печек.
(С. Маршак)

Месяц Ноябрь

В Ноябре опадают последние листья, и природа готовится к зиме. Заметно
холодает. Полетает первый снег. На улице сыро и холодно. Все чаще и чаще
идут дожди с мокрым снегом.

Дождик льет как из ведра,
Сидит дома детвора.
Весь ноябрь хмурится,
Холодно на улице.
(Мецгер А.)

Уважаемые родители!
   Учите детей замечать состояние погоды.
   Осенью идет дождь, холодно, ветер; ветер качает деревья, срывает листья,

и они падают, кружась в воздухе; осенью на земле много листьев – желтых,
красных.



   Обращайте внимание детей на то, что люди стали теплее одеваться, ходят
в  резиновых  сапогах,  под  зонтами.  Наблюдения  за  изменениями  погоды
можно связать с играми. Например, играя с вертушками, дети замечают, что
когда  ветер,  -  вертушки  вертятся.  Малыши  с  интересом  собирают  листья,
играют с ними, составляют букеты.

Во  время  прогулки,  обращайте  внимание  на  птиц.  Расскажите  им  о
перелетных птица, о животных которые готовятся к спячке и о насекомых.

   Во второй и третий периоды осени обращайте внимание детей на то, что
листьев на деревьях все меньше, почитайте стихи об осени.

   Учите различать некоторые садовые цветы по форме, окраске, запаху.
   Понаблюдайте  или  расскажите  о  том,  как  взрослые  убирают  урожай

овощей.

Чтобы  закрепить  полученные  знания,  предложите  детям  несколько
упражнений.

1. Закончи предложение об осени:
* На смену лету пришла … (осень).
* На улице моросит … (дождик).
* Птицы собираются в стаи и улетают в …(теплые края).
* Солнышко все реже и реже выглядывает из-за… (туч).

2. Подбери действие
* Дождь осенью (что делает?) — моросит, идет.
* Листья осенью (что делают?) — желтеют, опадают.
* Урожай осенью (что делают?) — убирают.
* Птицы осенью (что делают?) — улетают.
* Деревья осенью (что делают?) — сбрасывают листья.
* Листья осенью (какие?) — желтые, красные, багряные, золотые.
* Дождь осенью (какой?) — холодный.
* Погода осенью (какая?) — пасмурная, морозная.
* Звери осенью (что делают?) — готовятся к зиме, меняют шубки.

Обязательно расскажите детям про осень, ведь это прекрасное время года. 
А напоследок предлагаю сделать совместно с детьми осенние поделки на

тему: «Осень золотая».
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